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OS]tlve *Das Bonusheft dient zur Teilnahme am ,MehrWert-GewinnSpiel* von Kultur-des-

Nett-Works e.V. Wandels (KdW) im Rahmen des Projektes ,,MehrWertLaden Hannover-Linden Mitte“.
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O
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O wvevanelirwertt

Ich mache mit beim MehrWert-Club und GewinnSpiel,

(Tel. oder Mail)

(StraBe)
(O MW-Teilnehmer*in” seit: . CO2-Bilanz/Start:
(O MW-News + KlimaTipps?, .
O mw-Club Mitglied”: CO2-Bilanz/Ende:
O Mw-Teilgeber*in® als: .., .~
Meine MW-Gruppen®: CO2-Einsparung:

t/lahr

t/Jahr

1) Alle Hannoveraner*innen ab 14 Jahren, die in Linden-Mitte wohnen oder arbeiten, kénnen mitmachen. Es gelten die
Spielregeln unter www.kulturdeswandels.de/mw-spielregeln. 2) Der MW-Newsletter kann jederzeit online bestellt und
abbestellt werden. 3) Der MW-Club ist das offene Nachbarschafts-Netzwerk fiir MehrWert-Aktionen und Veranstaltungen.
4) Wer ehrenamtliche Leistungen in den MW-Club einbringt, wird zum/zur Teilgeber*in. 5) Im Laufe des Projektes
werden sich thematische Gruppen bilden. Das MW-Gewinnspiel lduft von 1.1.20 bis 15.9.21, der MW-Club evt. langer.

www.mehrwertladen.de

Hier kannst Du ein eigenes Foto aufkleben.

Meine Aktivitit: (interessiert)( aktiv )( vorbildlich) nachhaltig gliicklich
-

Datum von: bis: MW-Konto:
Nr. Mein Beitrag Wert Anzahl MehrWerte
MW-Konto:
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Mochtest Du klimafreundlich MehrWert schaffen?
Dafir gibt’s jetzt in Linden die MehrWert-Kampagne

Die Spielidee

Die Idee der MehrWert-Kampagne ist ganz einfach. Viele klimapositive Aktionen und Alltags-
praktiken bringen gleichzeitig individuellen MehrWert in verschiedenen Kategorien:
Gesundheit / Soziales / Freude / Geld bzw. Wert / Zeit

Wenn wir uns dieser MehrWerte bewusst werden, miissen wir uns nicht mehr dazu zwingen,
sondern gonnen uns den Wandel. So steigert Klimaschutz automatisch unsere Lebensquali-
tat.

Der Start

Um bei diesem MehrWert-Spiel mitzumachen, berechne als erstes mit dem www.co2-
rechner.de Deinen 6kologischen Fullabdruck und trage den Wert als CO2-Startbilanz in Dein
Bonusheft ein. (Das Bonusheft kannst Du hier downloaden. Du bekommst es auch an
unserem MehrWert-Mobil auf dem Lindener Markt oder bei den Veranstaltungen des
MehrWert-Clubs > siehe Termine)

Das Ziel

Das Ziel ist, diese CO2-Bilanz bis September 2021 zu senken. Doch wollen wir das nicht durch
mihsamen Verzicht erreichen, sondern indem wir uns auf den MehrWert vieler einzelner
Alltagspraktiken konzentrieren. Schaue mal in der MehrWert-Liste, welche dieser klimapositi-
ven Aktivitaten Du kennst oder sogar bereits ausprobiert hast.

Der Spielablauf

Jedesmal, wenn Du eine dieser Aktionen durchfiihrst, tragst Du es im Bonusheft ein und
schreibst den entsprechenden MehrWert dazu. So sammelst Du Tag fiir Tag Punkte, die Dir
verdeutlichen, welchen MehrWert Dir Dein nachhaltiger Lebensstil bringt. Bitte lasse Dich
einmal ein auf dieses Spiel. Denn auch wenn die Bewertung der Aktionen manchmal willkir-
lich erscheint und nicht nachprifbar ist, hilft das Bonusheft enorm, die Alltagsumstellung zu
vereinfachen und systematisch und spielerisch durchzufiihren. Das ist einfach ein wirksamer
Trick der positiven Psychologie.

Sieger und Gewinne

Die Summe der gesammelten MehrWerte in Deinem Bonusheft ist nicht relevant zur Auswer-
tung der Kampagne. Sie dokumentieren Deinen taglichen Gewinn an Lebensfreude, Sinn,
Gesundheit und Gemeinschaft durch klimapositive Alltagshandlungen. Zusatzlich verlosen
wir gelegentlich wechselnde nicht-monetare MehrWerte unter allen Teilnehmer/innen (siehe
“Gewinne”)

Wenn es bei diesem Spiel Giberhaupt Sieger geben soll, so sind das diejenigen, die ihre
CO2-Bilanz bis zum Projektende im September 2021 am meisten gesenkt haben.

Ende des Spiels

Dieses Projekt der Nationalen Klimaschutzinitiative endet im September 2021. Dann interes-
siert uns nattrlich, wie sich der 6kologische Fulabdruck aller Teilnehmenden durch dieses
Spiel und die anderen Aktivitaten verandert hat. Daflir berechnen wir mit dem www.co2-
rechner.de einfach die neue CO2-Bilanz und erhalten mit der Differenz die tatsachliche
dauerhafte Einsparung.

(Wir hoffen, dass das MehrWertLaden Projekt dann nicht zuende ist, sondern gemeinschaft-
lich fortgefiihrt und weiterentwickelt wird. Aber das hangt letztlich davon ab, wieviel und
welchen MehrWert es uns bringt.



